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業界のタイムリーな情報をお手元に

編集・発行／公益社団法人 福岡県ビルメンテナンス協会   
　　　　　　〒812-0011   福岡市博多区博多駅前 1丁目 15 番 12 号  TEL.（092）481-0431　FAX.（092）481-0432   http://www.fukuoka-bma.jp

2023 年度（第 29 回）都市ビル環境の日
第16回「子ども絵画コンクール」優秀賞

『未来のスーパーそうじ』
三木 想真さん

（田村小学校 2年）の作品

特集 クリーンアップ福岡／シンポジウム／第17回子ども絵画コンクール
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「年収の壁」突破しませんか!
誰もが自分らしく働けるように、

あなたにベストな働き方を考えてみませんか

「働き損」…ホント

パートやアルバイトなどで働く際に、税金や社会保険料の負担が
生じる収入基準（106万円または130万円）が、いわゆる「年収の壁」
と呼ばれています。

「年収の壁」とは?

社会保険と税金の収入基準（年収の壁）について

（例）社会保険料額等の目安

100 103 106 130 150 201
単位：万円

住民税 不要 発生

発生

発生勤務先企業
規模による

不要

不要

対象

年収 100万円 106万円 126万円

159,000円（年額） 188,000円（年額）

2,100円（年額）

12,200円（年額）

15,600円（月額）
13,250円（月額）

5,500円（年額）

【現在】 【扶養を外れると…】

★社会保険料等については、概算額になります。年収がおおむね125万円を超えると手取り額が増え始めます。
　詳細は、税務署、年金事務所や市区町村、配偶者の勤務先などに確認してください。

【さらに年収が増えると…】

負担なし

0円
0円

0円

所得税
所得税

年収

住民税
住民税

社会保険料 社会保険料

所得税

年収

住民税

社会保険料

対象

勤務先の規定による

段階的に
減少

100万円
以下

130万円
以上

150万円超～
201万円

100万円
超以上

103万円
超以上

約106万
円以上

所得税

配偶者控除

配偶者手当

配偶者
特別控除

社会保険料
※1

※1　2024年10月から従業員51人～100人の企業で働くパート・アルバイトの方が新たに
　　 社会保険の適用になります。詳しくは「社会保険適用拡大特設サイト」をご覧ください。

このように、税金と社会保険では
収入基準が異なります。
この表を参考に、いま現在、ご自身
がどこにあてはまるかを一度確認
してみましょう。
また、今後希望する働き方におい
て、税金や社会保険がどうなるの
か、確認してみるのもいいですね。

もう少し働く時間を延ばしたいなと思っています。扶養を外れると社会保険の負担は
どのくらいになりますか ?
現在より手取り額を増やすための年収の目安は、どのくらいでしょうか ?

社会保険適用拡大
特設サイト

Aさん（45 歳）
パート

[福岡市在住 ] 手取り額　約 89万円

手取り額　約 106 万円
（40歳から介護保険発生）

手取り額
DOWN! 手取り額

UP!
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「年収の壁」を気にせず働くことで、こんなメリットがあります

年金が２階建てになり、将来受け取る年金額が増えます

「年収の壁」支援強化パッケージ

配偶者の扶養に入っている第3号被保険者
が将来受け取るのは、国民年金（老齢基礎
年金）です。
扶養から外れて自分で厚生年金に加入す
れば、老齢厚生年金が上乗せされることに
なります。

公的年金
シミュレーター

厚生労働省
「年収の壁」HP

ハローワーク
所在地一覧

・収入アップにつながる　・勤務先の選択の幅が広がる
・キャリアアップのビジョンが広がる
・職場での昇給、昇進のチャンスにつながる

・将来受け取る年金額が増える

老齢基礎年金 老齢基礎年金
老齢厚生年金

老年基礎年金…月額約 66,250 円（年額 795,000 円）
※40 年加入した場合の満額（令和 5年 12月現在）

将来の年金受給額や社会保険料・税金の負担額を
シミュレーションしたい方は、厚生労働省HP「公的年金
シミュレータ－」でご確認いただけます。

このほかにも「配偶者手当への対応」もあります。各対応の
詳細は、「年収の壁」に関する厚生労働省HPをご確認ください。

120万円

9,000円

500円 600円 800円

2,400円 3,200円 4,300円
4,900円 6,400円 8,600円

9,900円 12,800円 17,300円
14,900円 19,300円 25,900円

11,600円 15,600円

年間給与

年間給与

加入期間

保険料

1年

5年
10年

20年
30年

（月額）

150万円 200万円

120万円 150万円 200万円

年金保険料（月額）の目安

増える報酬比例部分の年金額（月額）の目安

「年収の壁」を超えて働く皆さんを支援する企業に対しては
新たな支援策が始まっています。

ここで
ちょっ

と

耳寄り情
報

パート・アルバイトで働く方の、厚生年金や
健康保険の加入に合わせて、手取り収入を
減らさない取り組みを実施する企業に対
し、労働者 1 人あたり最大 50 万円の支援
をします。

106 万の壁への対応
パート・アルバイトで働く方が、繁忙期に労
働時間を延ばすこと等で収入が一時的に
上がったとしても、事業主がその旨を証明す
ることにより、引き続き被扶養者認定が可能
となる仕組みをつくります。

130 万の壁への対応

詳しくは、お近くのハローワークまでお問い合わせください。
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2024（第30回）都市ビル環境の日＜行事報告＞

テーマ：「NEXT50 ! 仕事の本質と価値」

▲挨拶する倉重会長

▲子ども絵画コンクール表彰式

会場風景▶

「NEXT50！ 仕事の本質と価値」
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▲コーディネータを務めた
　森重部会長

▲特別対談風景

▲江田雄司氏（左）と渡邊晴彦氏（右）

▲マニュアル動画

▲閉会の挨拶をする藤副会長
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クリーンアップ福岡 各地区活動報告

福岡 地区
活動報告
福岡 地区
活動報告

▲西日本新聞10/10付朝刊より転載

福岡

太宰府福岡

福岡

福岡

福岡
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■日時
■会場
■行事

　

2024（令和6）年10月4日（金）9：30～11：00
福岡県内主要都市中心部及び会員受託物件の周辺
公共施設の清掃及びゴミ収集

　

北九州

Clean-up FUKUOKAReport

行橋

北九州

北九州

北九州 地区
活動報告
北九州 地区
活動報告
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久留米

朝倉

筑豊 地区
活動報告
筑豊 地区
活動報告

筑後 地区
活動報告
筑後 地区
活動報告

飯塚

桂川

大牟田

大川
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子ども絵画コンクール

■福岡会場

■北九州会場

■久留米会場

「きれいなまち」

「みんなで協力  きれいな世界へ!」

2024年度  
受賞作品

入賞作品展示会場

未来のおそうじ～まちで見つけたビルメンテナンス～作品テーマ

第17回

「個性をイカしたまどメンテロボ」・・

作

第1

最優秀賞

最優秀賞

最優秀賞
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部会長会議

講演会

懇親会

「青年部全国大会 in 新潟」開催
Reporter
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 ＜令和6年度8月分＞労働災害発生状況

区分 墜落
転落

6（6）3（4）

（1） （2）

1（2） （2）

2（5）1（1） 1
14（23）

転倒 激突 飛来
落下 倒壊

合計

有害物質 感電 交通事故 針刺し その他

激突され 挟まれ
巻き込まれ

切れ
こすれ

動作の
反動等

人

区分

人

区分 19歳以下 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 合計60～64歳 65歳以上

人

区分 休業なし 3日以内 4日以上 15日以上 31日以上 合計91日以上 死亡

人

■休業日数

■年齢階級別死傷者数

■事故の型別 労働福祉委員会調査

14（23）

14（23）

 ※（　）内は前年同月の状況 安全第一

2（4）2（1） 2（2）

3（4）1

3（5） （1）

10（8）

5（10）

（3） （3） （5）

構え！ ビルメン防災隊（17）
委員会・部会活動通信 11月

　地域防災力の向上と区災害対策本部の機能
強化を図る目的で、福岡市市民総合防災訓練が
10月20日（日）に実施されました。今年度は博
多区元町の那珂南小学校グラウンド・体育館を
会場に、校区住民や消防、警察など約 400 名が
集まりました。
　近年は気候変動の影響で自然災害も増加して
おり、開会式直後には参加者全員で緊急地震速報対応訓練も行われました。また今回、会場の一角には、昨年
までは無かったペットの為の備蓄品や災害対策の紹介などペットの存在・安全を考慮したコーナーも設置さ
れていました。地域防災ネットワーク部会では、昨年に引き続き、通報訓練の実施と展示ブースを設置しまし
た。通報訓練では 110 番ダイヤルを利用した被害情報訓練を会員 3 社の協力を得て実施。ブースでは会員 4
社の協力を得て、簡易止水版、簡易トイレ、簡易担架、充電式ラジオ付テレビ、水の要らない 5年保存できるお
にぎり、エレベーター用の防災備蓄キャビネット、アルミポンチョを展示しました。「雨対策で昨年止水板を購入
した」「非常時に備えて防災グッズの準備や食料等の備蓄を始めたい」など、熱心に話を聞く参加者からポジ
ティブな声を聞くことができ、防災意識を高める良い機会だと改めて感じました。
　今回の訓練にご協力いただきました皆様、誠にありがとうございました。今後とも部会活動にご協力いただ
きますようお願いいたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（事務局：杉村）

　10月20日（日）福岡市市民総合防災訓練報告
（博多区：那珂南小学校）
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令和6年度高所作業安全教育講習会

総務委員会

13:00～

14:00～

13:30～
第168回理事会 於：県協会会議室

於：県協会会議室

於：福岡県自治会館

於：福岡県自治会館

於：福岡県自治会館

令和6年度懇親旅行

空調給排水管理従事者研修指導者
講習会（新規・再講習）

清掃作業従事者研修指導者講習会
（新規・再講習）

11月

お忘れなく
毎月10日は「災害発生報告書」提出締切日です。

毎週金曜日は知事登録業務相談窓口開設日です。
（申し込みは、該当週の水曜日まで）

水6

木14

木28

月25

水27

金

～

8

■開催日：令和6年10月8日（火）　
■場所：福岡カンツリー倶楽部  和白コース　■参加者：33名

　九州ガラス外装クリーニング協会から参加させていただきました上野と申し
ます。第 69 回という伝統ある福岡県ビルメンテナンス協会のコンペで今回優
勝させていただき、誠に嬉しい限りです。私自身 4回目の参加でした。
　当日は途中風雨に見舞われたものの、同伴者である終始気さくでパワフル
な小方様、70 台のナイスプレーで回られた優しい山下様、コースをサポートし
てくれたキャディーさんのおかげで、降りしきる雨をも忘れるほど楽しくプレー

ができました。雨で固く締まったバン
カー絡みでミドルで 11 打叩く心折れる
場面もありましたが、運良くハンデがハ
マリ優勝することができました。また、優
勝賞品の極上のステーキは、新鮮なうち
に家族、孫と美味しくいただきました。
　幹事の重藤様をはじめ運営の皆様、
本当にありがとうございました。最後に
貴会の益々のご発展と皆様のご多幸を
祈念致しまして、挨拶と代えさせていた
だきます。

第69回 福岡県BM協会ゴルフ会開催

（一社）九州ガラス外装クリーニング協会
上野　高裕

時間のゆとりと心のゆとり　誰でも持てる二刀流安全標語優秀作品
最優秀賞 （株）九州総合管理　四井 寛之

よつ い ひろ ゆき

令和6年度

ご挨拶
the Winner

株式会社 ING・ワールド 
代　表　者  代表取締役  石橋  龍二
協会担当者  代表取締役  石橋  龍二

■所在地／福岡市西区大字橋本487-2
TEL  092-812-1181
FAX 092-812-1183
入会年月  令和6年10月1日

■所在地／福岡市西区大字橋本487-2
TEL  092-812-1181
FAX 092-812-1183
入会年月  令和6年10月1日

 新入会員紹介（正会員）

会員に関する各種変更のお知らせ

メールアドレス

令和6年10月7日

玄海興業株式会社 

■変 更 日
■変更事項

info@genkaikogyo.com

renkei-jimu@genkaikogyo.com【新】 
【旧】

■日　時　令和7年5月16日（金）　
　　　　　       １4：３０～（予定）

■会　場　博多サンヒルズホテル　
　　　　　（福岡市博多区吉塚本町１３－５５）

令和7年度 定時社員総会のお知らせ（事前）


